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Fremdsprachen lernen an der VHS

Die Kursbezeichnungen orientieren sich an den Vorgaben des Europarates, dem Europäischen Bezugsrahmen für Sprachen. Die Länder haben sich auf eine Beschreibung von 
sechs Kenntnisstufen geeinigt, die in Zukunft allen Einrichtungen in Europa, die Sprachunterricht durchführen, als Grundlage dient. Für unsere Kurse sind vor allem die Stufen A 1 
bis B 2 relevant. Die vorgenommenen Einstufungen der Kurse beziehen sich auf die Stufe, die bei Kursende erreicht sein soll. 

Sie sollten am Ende der jeweiligen Stufe folgendes gelernt haben:

Elementare Sprachverwendung Selbstständige Sprachverwendung

Ich kann in Alltag und Beruf 
längeren Redebeiträgen fol-
gen, wenn mir die Thematik 
einigermaßen vertraut ist. Ich 
kann im Fernsehen die meis-
ten Nachrichtensendungen 
und Reportagen verstehen.	  

Ich kann Artikel und Berichte 
lesen, auch in Fachzeitschrif
ten zu mir vertrauten beruf
lichen Themen. Ich verstehe 
literarische Texte wie z.B. 
Kurzgeschichten oder Krimis.	

Ich kann mich im privaten und 
beruflichen Bereich so spon-
tan und fließend verständigen, 
dass ein normales Gespräch 
mit Muttersprachlern ohne 
besondere Anstrengung für 
die Gesprächspartner oder für 
mich möglich ist. 

Ich kann mich zu sehr vielen 
Themen ausführlich äußern. 
Ich kann dabei Standpunkte 
erklären und Argumente aus-
führlich abwägen.

Ich kann ausführliche, ver
ständliche Texte über eine 
Vielzahl von privaten und 
beruflichen Themen schreiben. 

Ich kann das Wesentliche ver
stehen, wenn es um Themen 
geht, die mir vertraut sind und 
klare Standardsprache ver-
wendet wird. Bei Radio- und 
Fernsehsendungen verstehe 
ich das Wesentliche, wenn 
mich die Themen interessie
ren und langsam und deutlich 
gesprochen wird.	

Ich kann längere Texte verste-
hen, in denen überwiegend 
solche Sprache vorkommt, die 
in Alltag und Beruf häufig ver-
wendet wird.

Ich kann die meisten Situa
tionen sprachlich bewältigen, 
denen man auf Reisen begeg-
net. Ich kann ohne Vorbe
reitung an Gesprächen über 
Themen teilnehmen, die mir 
vertraut sind oder die mich 
interessieren. 	

Ich kann Erfahrungen und Er
eignisse, Wünsche und Ziele 
zusammenhängend beschrei
ben. Ich kann meine Meinun-
gen und Pläne erklären und 
begründen.

Ich kann einen zusammen
hängenden Text über mir ver-
traute Themen schreiben. Ich 
kann persönliche und formelle 
Briefe verfassen.	

Ich kann alltägliche Ausdrücke 
und einfache Sätze verstehen, 
wenn deutlich und langsam 
gesprochen wird.	

Ich kann vertraute Namen, 
Wörter und einfache Sätze 
verstehen, z.B. auf Schildern, 
Plakaten, Speisekarten oder in 
Prospekten.	

Ich bin darauf angewiesen, 
dass meine Gesprächspartner 
sehr langsam sprechen und 
sich darauf einstellen, dass ich 
die Sprache noch nicht lange 
lerne. 

Ich kann einfache Wendungen 
und Sätze gebrauchen, um an
deren z.B. mitzuteilen, was ich 
möchte und was mich interes-
siert.	

Ich kann eine kurze Postkarte, 
z.B. mit Feriengrüßen, schrei-
ben. Ich kann auf Formularen, 
z.B. bei Reisen, Namen, Adresse, 
Nationalität usw. eintragen.	

Ich kann einfache Informa
tionen zu Themen wie Be
ziehung, Familie, persönliche 
Interessen, Arbeit, Wohnen 
und Umgebung verstehen. 
Lautsprecherdurchsagen (Flug
hafen, Bahnhof) verstehe ich, 
wenn kurz und klar gesprochen 
wird.
	

Ich kann in kurzen Texten  
(Anzeigen, Prospekte, Faxe, E-
Mails, Fahrpläne usw.) das 
Wichtigste verstehen.	

Ich kann mich in Situationen 
verständigen, in denen es um 
einen unkomplizierten, direk-
ten Austausch von Informa-
tionen geht. Ich verstehe aber 
noch nicht genug, um selbst 
ein Gespräch länger in Gang zu 
halten. 	

Ich kann in einigen Sätzen und 
mit einfachen Worten z.B. 
meine Familie, andere Leute, 
meine Ausbildung, meine 
Interessen, meine berufliche 
Tätigkeit beschreiben.

Ich kann kurze Notizen und 
kurze persönliche Briefe ver-
fassen.

Stufe   A1 Stufe   B1 Stufe   A2 Stufe   B2 

A
n

 G
es

p
rä

ch
en

te
il

n
eh

m
en

Z
u

sa
m

m
en

h
än

ge
n

d
 

sp
re

ch
en

Sc
h

re
ib

en
Le

se
n

H
ör

en



60

„Eine andere Sprache ist eine  
andere Sicht auf das Leben.“ 
(Federico Fellini, italienischer Filmemacher)

Welche Sprachen können Sie bei 
uns lernen?

Deutsch als Zweitsprache (vgl. Fachbereich 5), 
Arabisch, Englisch, Spanisch, Französisch, 
Italienisch, Niederländisch, Polnisch, Russisch, 
Ukrainisch, Dänisch und Portugiesisch.

Was lernen Sie?

l  �  �Verständigung im Alltag, im Beruf,  
auf Reisen

l  �  �Hören und Sprechen
l  �  �Lesen und Schreiben
l  �  �Verstehen anderer Menschen  

und Kulturen

Wie lernen Sie?

l  �  �erwachsenengerecht
l  �  �partnerschaftlich
l  �  �in entspannter Atmosphäre
l  �  �kommunikativ in Gruppen
l  �  �teilnehmerorientiert
l  �  �zielgerichtet und praxisorientiert
l  �  �mit aktuellem Lehrwerk und/oder 

Kursmaterial und modernen Medien

Wer unterrichtet?

l  �  �Engagierte Lehrkräfte
	 l  �aus dem In- und Ausland mit ent- 

sprechender sprachlicher Kompetenz
	 l  �mit Qualifikationen für die 

Erwachsenenbildung durch 
regelmäßige Fortbildungen

	 l  �mit Kompetenz in modernen und  
kreativen Lehrmethoden

Differenzierte Kursformen

l  �  �Standardkurse mit einmal  
wöchentlichem Unterricht,  
vormittags oder abends

l  �  �Intensiv- und Kompaktkurse
l  �  �landeskundliche und kulturelle 

Einzelveranstaltungen

Unser Service

l  �  �individuelle Beratung, persönlich  
und telefonisch, unverbindlich und 
kostenlos

l  �  �Kursempfehlungen entsprechend  
Ihren persönlichen Vorkenntnissen, 
Ihrem gewünschten Lerntempo und 
Ihren Lernzielen 

l  �  �Möglichkeit des Kurswechsels und  
des nachträglichen Kurseinstiegs

l  �  �maßgeschneiderte Angebote auf 
Bestellung

 

Sprachtests im Internet

Für verschiedene Sprachen gibt es im 
Internet Einstufungstests. Wenn Sie im 
Vorfeld einen solchen Test durchführen, 
können Sie uns Ihr Ergebnis bei der An-
meldung bzw. in der Sprachenberatung 
mitteilen. Entsprechende Tests finden Sie 
z. B. unter den folgenden Links:

www.sprachtest.de
sprachtest.cornelsen.de
www.klett.de/einstufungstest
www.hueber.de

Sprachenverbund  
Emscher-Lippe-Region

Die Volkshochschulen der Emscher-Lippe-
Region halten eine Fülle von Angeboten in 
mehr als 20 Fremdsprachen bereit. In einer 
ausführlichen Broschüre, die Sie bei uns er-
halten können, finden Sie darüber hinaus 
berufsbezogene Kurse, Wochenendsemina-
re, Bildungsurlaube und eine große Palette 
kultureller Veranstaltungen.

VHS als Prüfungszentrum

Die Europäischen Sprachenzertifikate TELC 
können nur an akkreditierten Prüfungszen-
tren erworben werden. Die VHS Gladbeck 
gehört mit anderen Volkshochschulen zum 
„Prüfungszentrum Kooperation Emscher-
Lippe-Region“, das in allen angebotenen 
Sprachen bei Bedarf Prüfungen organisie-
ren kann. Nähere Informationen bei Silvia 
Gómez, Tel. 99 24 55.
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Fremdsprachen lernen an der VHS
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„Eine andere Sprache ist eine  
andere Sicht auf das Leben.“ 
(Federico Fellini, italienischer Filmemacher)
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Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

600 F
Englisch Wiederholungskurs A2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Headway English A2

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende, 
die ihre Kenntnisse der englischen Sprache 
auf dem A2 Niveau wiederholen und vertie-
fen möchten. Die Konversation soll im Vor-
dergrund stehen. Auf der Grundlage des 
vorgegebenen Lehrwerks werden Wieder-
holung und Auffrischung von Grammatik, 
Anwendung von „Everyday English“ sowie 
Hörverständnisübungen mit Hilfe von Au-
dio und Video Material berücksichtigt. Klei-
ne Texte sollen zu angeregten Gesprächen 
ermuntern.

Leitung:	 Helmut Christen
Termine:	 ab Mo, 26.1.2026, 8.30 - 10.00 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 156,80 € (keine Ermäßigung)

602 F
Englisch mit Muße A2.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Leitung:	 Annette Böing
Termine:	 ab Mo, 19.1.2026, 10.15 - 11.45 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 € (keine Ermäßigung)

Lehrmaterialen werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

603 F
Englisch mit Muße A2.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Leitung:	 Annette Böing
Termine:	 ab Do, 22.1.2026, 10.15 - 11.45 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 € (keine Ermäßigung)

Lehrmaterialien werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

Englisch startet mit Teilnehmenden mit Vor-
kenntnissen, gestufte Kurse beginnen mit 
einem Wiedereinstiegskurs, der Vorkenntnis-
se voraussetzt. Beide führen mit Lehrbüchern 
bis zur Kenntnisstufe B1. Auffrischungskurse 
setzen Vorkenntnisse voraus und dauern zwei 
bis drei Semester. Ab Kenntnisstufe A2/B1 
können Sie wählen zwischen allgemeinsprach-
lichen Aufbauangeboten, Englisch für den 
Beruf oder Konversationskursen, die den 
Schwerpunkt auf Sprechen und Hören legen.

1.  Gestufte Kurse im VHS-Kurssystem 
2.  Aufbauangebot 
3.  Englisch-Intensivwoche/Bildungsurlaub 
4.  Konversationskurse 

605 F
Englisch mit Muße A2.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Leitung:	 Annette Böing
Termine:	 ab Mi, 21.1.2026, 8.30 - 10.00 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 €

Lehrmaterialien werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

607 F
Englisch mit Muße A2.2

Leitung:	 Annette Böing
Termine:	 ab Mi, 21.1.2026, 10.15 - 11.45 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 108,00 €

Lehrmaterialien werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

Englisch
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Stufe   A2

Palace of Westminster, London

Übersicht über das Kursangebot Englisch

London Eye
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Vorschau 1/2027
628
Englisch Stufe B1/B2  
Compact English Course
Intensivwoche/Bildungsurlaub

This English intensive course is for every-
one who wants to refresh and improve 
their language skills – whether for work 
or personal interest. During one week of 
varied and practical exercises, participants 
will practise communicating clearly and 
confidently in everyday situations and in 
a professional context. The course focuses 
on topics such as small talk, telephoning, 
writing emails, talking about your work-
place or your town, and having conver
sations in hotels or restaurants.
Important grammar structures and useful 
vocabulary – especially for the workplace 
and for travel – will also be reviewed and 
strengthened. The lessons are well-orga-
nised but also open and dynamic. You will 
learn through speaking, listening, rea-
ding, writing – and through group activi-
ties that make learning fun.

Vorausgesetzt werden Kenntnisse auf dem 
Niveau von etwa sechs Jahren Schuleng-
lisch oder vergleichbare praktische Erfah-
rung. Wenn Sie unsicher sind, ob der Kurs 
für Sie passt, beraten wir Sie gerne.
Für die Teilnahme an diesem Seminar kann 
beim Arbeitgeber Freistellung nach dem 
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz be-
antragt werden (Bildungsurlaub).
Das Lehrwerk wird vor Kursbeginn be-
kannt gegeben. Eine Teilnahmebescheini-
gung ist in der Kursgebühr enthalten.
Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

Leitung:	 Lyn Michelle Heiming
Termine:	 ab Mo., 1.2. - Fr., 5.2.2027,  
	 9.00 - 14.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 5 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 165,00 € (keine Ermäßigung)

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

601 F
Englisch Stufe B1.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Easy English B1.1 ab Lektion 7
Zusatzmaterialien zum Lehrwerk „Easy Reader“ 
werden eingesetzt

Leitung:	 Helmut Christen
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 15.00 - 16.30 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 156,80 € (keine Ermäßigung)

Englische Konversation   

Diese Kurse ermöglichen es Interessent:innen, 
die das Kurssystem der VHS durchlaufen oder 
Englisch in der Schule gelernt haben, ihre 
Englischkenntnisse ohne ein festes Lehrwerk 
in Diskussionen, anhand von kurzen Lektüren, 
Zeitungstexten, Ton- und Videomaterial etc. 
aufzufrischen, zu vertiefen und auszubauen. 

634 F
Active English B1

Diese Kurse ermöglichen es Interessent:innen, 
die das Kurssystem der VHS durchlaufen oder 
Englisch in der Schule gelernt haben, ihre 
Englischkenntnisse ohne ein festes Lehrwerk 
in Diskussionen, anhand von kurzen Lektüren, 
Zeitungstexten, Ton- und Videomaterial etc. 
aufzufrischen, zu vertiefen und auszubauen.

Leitung:	 Annette Böing
Termine:	 ab Do, 22.1.2026, 12.00 - 13.30 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 108,00 €

Lehrmaterialien werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

628
Englisch Stufe B1/B2  
Compact English Course
Intensivwoche/Bildungsurlaub

This English intensive course is for everyone 
who wants to refresh and improve their 
language skills – whether for work or perso-
nal interest. During one week of varied and 
practical exercises, participants will practise 
communicating clearly and confidently in 
everyday situations and in a professional con-
text. The course focuses on topics such as 
small talk, telephoning, writing emails, tal-
king about your workplace or your town, and 
having conversations in hotels or restaurants.
Important grammar structures and useful 
vocabulary – especially for the workplace 
and for travel – will also be reviewed and 
strengthened. The lessons are well-organised 
but also open and dynamic. You will learn 
through speaking, listening, reading, writing 
– and through group activities that make 
learning fun.

Vorausgesetzt werden Kenntnisse auf dem 
Niveau von etwa sechs Jahren Schulenglisch 
oder vergleichbare praktische Erfahrung. 
Wenn Sie unsicher sind, ob der Kurs für Sie 
passt, beraten wir Sie gerne.

Für die Teilnahme an diesem Seminar kann 
beim Arbeitgeber Freistellung nach dem 
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz bean-
tragt werden (Bildungsurlaub).

Das Lehrwerk wird vor Kursbeginn bekannt 
gegeben. Eine Teilnahmebescheinigung ist 
in der Kursgebühr enthalten.

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

Leitung:	 Lyn Michelle Heiming
Termine:	 ab Mo, 2.2. - Fr, 6.2.2026, 9.00 - 14.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 5 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 165,00 € (keine Ermäßigung)
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636
Englisch für Schüler:innen
Intensivkurs in den Osterferien – 
Grammatik-Training und Vorbereitung 
auf die Abschlussprüfung (ZAP)

Englisch ist doch eigentlich einfach, aber 
leider nicht ganz. In manchen Grammatik-
fragen seid Ihr häufig unsicher und würdet 
gerne eure Kenntnisse festigen?

Schwerpunktmäßig werden in diesem In-
tensivkurs grammatische Strukturen der 
Klassen 5 bis 8 aufgefrischt und vertieft, so 
dass Ihr mehr Sicherheit im schriftlichen 
und mündlichen Ausdruck bekommt. Zum 
Lernprogramm gehören insbesondere die 
Bildung und der Gebrauch der Zeiten, die 
richtige Satzstellung sowie häufig gemachte 
Fehler. Aber auch einige speaking and liste-
ning activities sowie Wortschatzübungen 
und Spiele sind Bestandteil der Woche.

Der Kurs wendet sich an Schüler:innen der 
Klassen 8 bis 10, die ihre Noten verbessern 
oder sich auf die Abschlussprüfung (ZAP) vor-
bereiten wollen. Das Entgelt ist bereits er-
mäßigt. Inhaber:innen der Gladbeck-Card er-
halten einen weiter ermäßigten Preis – bitte 
bei der Anmeldung den Nachweis vorlegen. 

Leitung:	 Ramona Holländer
Termine:	 Di, 7.4. - Fr, 10.4.2026, 9.00 - 12.15 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 4 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:	� 88,00 € (keine Ermäßigung)  

(einschl. Kopien)

Übersicht  
über das Kursangebot Spanisch   

Die VHS bietet Spanischlernenden folgende 
Kurstypen an:

1. �Intensivseminare Spanisch  
für Anfänger:innen 

2. gestufte Kurse im Zertifikatssystem 
3. Konversation 
4. Spanischsprachiger Vortrag

Allgemeine Informationen zum Sprachen-
lernen sowie über die Zuordnung der Kurse 
zu den Stufen A 1 bis B 2 finden Sie am 
Anfang von Fachbereich 6. Wir beraten Sie 
gerne auf der Suche nach dem richtigen 
Kurs! Sprachenberatung im Haus der VHS 
oder nach telefonischer Vereinbarung (Tel. 
99 24 15).

Spanisch von Anfang an –  
welcher Kurs für wen? 

Wenn Sie noch keine Spanischkenntnisse 
haben und einen Abendkurs in normalem 
Lerntempo bevorzugen, sollten Sie Kurs  
Nr. 640 F besuchen. Da es nicht immer ein-
fach ist, den Kurs zu finden, in dem man 
sich am wohlsten fühlt, bieten wir Ihnen 
mit unserer Sprachenberatung an, Sie in 
den für Ihre individuellen Bedürfnisse ge-
eigneten Kurs zu platzieren.

 

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

640
Spanisch für Anfänger:innen A1
Bildungsurlaub

Dieser Intensivsprachkurs wendet sich an 
Interessierte, die einen kompakten Einstieg 
in die spanische Sprache wünschen und in 
kurzer Zeit bei ganztägigem Unterricht ers-
te Grundlagen der spanischen Sprache er-
werben möchten. Dieses Angebot ist für 
Spanisch-Anfänger:innen ohne Vorkennt-
nisse vorgesehen.

Arbeitnehmer haben die Möglichkeit, bei 
ihrem Arbeitgeber Freistellung nach dem 
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (Bil-
dungsurlaub) zu beantragen.

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	� Mo, 12.1. -15.1.2026  

von 8.30 - 12.15 und 13.00 - 15.15 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG,  

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 4 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 180,00 €

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

Englisch · Spanisch
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Vorschau 1/2026
640
Spanisch für Anfänger:innen A1
Bildungsurlaub

Dieser Intensivsprachkurs wendet sich an 
Interessierte, die einen kompakten Einstieg 
in die spanische Sprache wünschen und 
in kurzer Zeit bei ganztägigem Unterricht 
erste Grundlagen der spanischen Sprache 
erwerben möchten. Dieses Angebot ist für 
Spanisch-Anfänger:innen ohne Vorkennt-
nisse vorgesehen.

Arbeitnehmer haben die Möglichkeit, bei 
ihrem Arbeitgeber Freistellung nach dem 
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (Bil-
dungsurlaub) zu beantragen.

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	� Mo, 12.1. -15.1.2026  

von 8.30 - 12.15 und 13.00 - 15.15 
Uhr

Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG,  
Seminarraum 3, Bülser Str. 38

Dauer:	 4 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 179,20 €

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

641
Spanisch A1 für Anfänger:innen
Lehrbuch: Perspectivas Ya A1.1 ab Lektion 1

Leitung:	 Ruth Schneider-Granda
Termine:	 ab Do, 22.1.2026, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 12 Termine, 24 U.Std.
Entgelt:	 86,40 €

643 F
Spanisch A1.1
Lehrbuch: Con gusto nuevo A1 ab Lektion 5

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Di, 27.1.2026, 16.30 - 18.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG,

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 115,20 €

640 F
Spanisch A1.1
Lehrbuch: Con gusto nuevo A1 ab Lektion 5

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Di, 27.1.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG, 

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 115,20 €

642 F
Spanisch A1.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Perspectivas YA! A1 ab Lektion 6

Leitung:	 Ruth Schneider-Granda
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 172,50 € (keine Ermäßigung)

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

651 F
Spanisch A2.1
Lehrbuch:  Con gusto nuevo A2 ab Lektion 1

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Mo, 26.1.2026, 10.15 - 11.45 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 1. Etage, 

Seminarraum 2, Bülser Str. 38
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 115,20 €

645 F
Spanisch A2.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Con gusto nuevo A2 ab Lektion 4

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 19.45 - 21.15 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 156,80 € (keine Ermäßigung)
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656 F
Spanisch A2.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Con gusto nuevo A2 ca. ab Lektion 12

En este curso aprendemos español con 
mucha alegría y un poco de vino. ¡Nuevos 
participantes están siempre bienvenidos!

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Di, 27.1.2026, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG, 

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 156,80 € (keine Ermäßigung)

Lehrmaterialien werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

657 F
Spanisch A2 Lektüre
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lektüre und ausgewählte Grammatikkapitel

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 10.15 - 11.45 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 156,80 € (keine Ermäßigung)

Lehrmaterialien werden in Absprache mit 
den Teilnehmenden von der Kursleiterin 
erstellt. Kopierkosten werden bei der Kurs-
leiterin direkt bezahlt.

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

653 F
Spanisch B1.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Con gusto nuevo B1 ab Lektion 7

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Mo, 26.1.2026, 8.30 - 10.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 1. Etage, 

Seminarraum 2, Bülser Str. 38
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 184,00 € (keine Ermäßigung)

658 F
Conversar en español B1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Con gusto nuevo B1

Se trata de un curso de comunicación del 
nivel B1/B2. Hablaremos de temas cotidianos, 
culturales y sociales. A base de artículos de 
la prensa o de extractos de la literatura es-
pañola intentamos discutir mucho repiti-
endo también sucesivamente la gramática 
como el subjuntivo o la sucesión de los 
tiempos. iBienvenidos al curso!

Leitung:	 Dorothe Winkler
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 16 Termine, 32 U.Std.
Entgelt:	 156,80 € (keine Ermäßigung)

Übersicht  
über das Kursangebot Französisch

Allgemeine Informationen zum Sprachen-
lernen sowie über die Zuordnung der Kurse 
zu den Stufen A1 bis B2 finden Sie am Anfang 
von Fachbereich 6. Wir beraten Sie gerne 
auf der Suche nach dem richtigen Kurs! 
Sprachenberatung im Haus der VHS oder 
nach telefonischer Vereinbarung (Tel. 99 24 15).

 

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

670
Französisch für den Urlaub A1
Intensivkurs am Wochenende

Sie planen eine Reise nach Frankreich und 
möchten sich vor Ort besser verständigen 
können? In diesem kompakten Wochenend-
kurs erwerben Sie grundlegende Sprach-
kenntnisse für typische Urlaubssituationen: 
Ankommen, sich orientieren, einkaufen, im 
Restaurant bestellen oder Small Talk am 
Strand – praxisnah, alltagsbezogen und mit 
viel Urlaubsatmosphäre!

Der Kurs richtet sich an Anfänger:innen 
ohne Vorkenntnisse.

Das Unterrichtsmaterial wird gestellt – 
bringen Sie einfach Neugier und gute Lau-
ne mit!

Leitung:	 Ole Steiner
Termine:	� Sa.,21.3.2026 und So., 22.3.2026 

jeweils von 10.00 – 15.15 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 2 Termine, 12 U.Std.
Entgelt:	� 58,80 € (keine Ermäßigung)

Spanisch · Französisch
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671
Französisch von Anfang an A1.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehr- und Arbeitsbuch: On y va, A1. Aktualisier-
te Ausgabe (Huber Verlag) ab Lektion 1

Lust auf Französisch? Vielleicht ist eine 
Frankreichreise schon in den Osterferien 
geplant? In zunächst 10 Unterrichtstermi-
nen (bei Interesse Verlängerung möglich) 
können Sie in die französische Sprache „hi-
neinschnuppern“. Vielleicht haben Sie auch 
lang zurückliegende geringe Vorkenntnisse 
und möchten noch einmal „ganz von vor-
ne“ anfangen oder wiederholen. Dann sind 
Sie in diesem Kurs herzlich willkommen.

Leitung:	 Annette Hilkenmeier
Termine:	 ab Di, 27.1.2026, 16.30 - 18.00 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 10 Termine, 20 U.Std.
Entgelt:	 98,00 € (keine Ermäßigung)

673 F
Französisch A1.2
Lehr- und Arbeitsbuch: On y va, A1.1 ab Lektion 
8/9

Leitung:	 Véronique Legleye
Termine:	 ab Do, 22.1.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 108,00 €

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

675 F
Französisch A2.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehr- und Arbeitsbuch: On y va, A2 ab Lektion 5. 
Aktualisierte Ausgabe

Leitung:	 Annette Hilkenmeier
Termine:	 ab Di, 27.1.2026, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 172,50 € (keine Ermäßigung)

678 F
Französisch
Wiederholungskurs Niveau A2
Lehrbuch: „On y va“ ab Lektion 8
ISBN: 978-3-19-103351-4 Aktualisierte Ausgabe 
Hueber Verlag

Dieser Kurs eignet sich für Teilnehmende, 
die ihre Kenntnisse auffrischen und erwei-
tern möchten. Das Sprechen steht bei uns 
im Vordergrund. Anhand unseres Lehr-
werks werden wir Hörverstehen üben und 
grammatische Regeln vertiefen.

Leitung:	 Blandine Marie Blömker
Termine:	 ab Mi, 4.2.2026, 10.30 - 12.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG, 

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 108,00 €

679 F
Französisch A2+/B1
Cours de conversation facile
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Bienvenue! Venez discuter de sujets con-
cernant la vie quotidienne et l’actualité. 
Précisez vos connaissances sur la culture 
française: régions, gastronomie, chansons et 
habitudes. N’hésitez pas à rencontrer notre 
petit groupe de francophiles. À bientôt!

Leitung:	 Blandine Marie Blömker
Termine:	 ab Mi, 4.2.2026, 16.15 - 17.45 Uhr
Ort:	 Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 € (keine Ermäßigung)
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Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

674 F
Französisch Auffrischungskurs B1.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehr- und Arbeitsbuch: CHAPEAU! B1 ab Lektion 11
(weitere Materialien zur Wiederholung der 
Stufe B1 werden im Kurs bereitgestellt.)

Aufbauend auf den Kenntnissen der Kom-
petenzstufe A2 wird das Sprachniveau der 
Stufe B1 mit einem neuen Lehrwerk wieder-
holt, gefestigt bzw. wieder erreicht und 
gelegentlich durch aktuelle Artikel der Zei-
tung REVUE DE LA PRESSE oder der Zeit-
schrift ÉCOUTE ergänzt.

Leitung:	 Annette Hilkenmeier
Termine:	 ab Di, 27.1.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 € (keine Ermäßigung)

Interessierte, die über fundierte Vorkennt-
nisse in Französisch verfügen, werden in 
diesen Kurs gerne aufgenommen!

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

680
Intensivwoche Italienisch A1.1 für 
Anfänger:innen 
Bildungsurlaub
Lehrbuch: Con Piacere Nuovo A1 ab Lektion 1

Dieser einwöchige Intensivsprachkurs wen
det sich an Interessierte, die einen kompak-
ten Einstieg in die italienische Sprache 
wünschen und in kurzer Zeit bei ganz
tägigem Unterricht erste Grundlagen der 
italienischen Sprache erwerben möchten. 

Dieses Angebot ist für Italienisch-Anfän
ger:innen ohne Vorkenntnisse vorgesehen.

Leitung:	 Raffaela Giuliani
Termine:	� Mo., 26.1. - Fr., 30.1.2026  

von 9.30 - 14.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 5 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 165,00 € (keine Ermäßigung)

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

Freundeskreis Marcq-en-Baroeul

Im Rahmen der Städtepartnerschaft zwi-
schen der Stadt Marq-en-Baroeul in Frank-
reich und Gladbeck gründeten Freunde der 
französischen Sprache in Gladbeck 1978 
den „Freundeskreis Marq-en-Barœul“, das 
Pendant auf französischer Seite sind die 
„Amis de Gladbeck“. Zur Pflege der partner-
schaftlichen Beziehungen beider Städte 
findet seitdem ein regelmäßiger Austausch 
mit Treffen und gemeinsamen Aktivitäten 
statt.

Ein Highlight ist das jährliche Pfingsttreffen 
der „Linguisten“, zu dem jedes Jahr die 
Marcqer und Gladbecker Freunde der 
deutschen und französischen Sprache zu-
sammenkommen, um Freundschaften zu 
pflegen, Informationen, Ansichten und Ein-
blicke auszutauschen und ihre Sprachkennt-
nisse zu vertiefen. In diesem Jahr laden 
die französischen „Amis de Gladbeck“ zum 
Pfingsttreffen nach Marcq-en-Barœul ein 
und werden ihren deutschen Gästen wie-
der ein interessantes Programm bieten.

Der von der VHS unterstützte Freundes-
kreis ist ein eingetragener Verein (e.V.), sein 
Vorsitzender ist Dietrich Oermann. Bei 
Interesse erreichen Sie ihn unter Handy-
Nr. 0160 90126527 oder Tel. 94990-22. 

Regelmäßiger Treffpunkt:  
Gaststätte „Marktstübchen“,  
jeden 1. Dienstag im Monat, 19.00 Uhr

Französisch · Freundeskreis Marcq-en-Baroeul · Italienisch

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Rathaus, Marcq-en-Baroeul

Stufe   B1

!Besuchen Sie die VHS  
bei Facebook!

Die Fangemeinde wächst: Seit 2011 ist 
die VHS Gladbeck mit einer eigenen 
Seite auf Facebook vertreten und in-
formiert regelmäßig über Neuigkeiten 
und Angebote. Werden auch Sie ein 
„Fan“ von uns und tauschen Sie sich 
mit uns aus. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch unter 
www.facebook.com/vhsgladbeck!

Stufe   A1
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684
Italienisch A1 für Anfänger:innen

Leitung:	 Edith Gumbinger
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort:	 (ehem.) Markuskirche, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 108,00 €

681 F
Italienisch A1.2
Lehrbuch: Dieci A1, ab Lektion 7

Leitung:	 Edith Gumbinger
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Ort:	 (ehem.) Markuskirche, Bülser Str. 38
Dauer:	 17 Termine, 34 U.Std.
Entgelt:	 122,40 €

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

682 F
Italienisch A2.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Con Piacere Nuovo A2 ab Lektion 3

Leitung:	 Edith Gumbinger
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 9.00 - 10.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 1. Etage, 

Seminarraum 2, Bülser Str. 38
Dauer:	 17 Termine, 34 U.Std.
Entgelt:	 166,60 € (keine Ermäßigung)

681
Intensivwoche Italienisch A1.1 –  
Aufbaukurs ab Lektion 5
Bildungsurlaub Aufbaukurs
Lehrbuch: Con Piacere Nuovo A1 ab Lektion 4/5

Dieser einwöchige Intensivsprachkurs wen-
det sich an Interessierte, die einen kom-
pakten Einstieg in die italienische Spra-
che wünschen und in kurzer Zeit bei 
ganztägigem Unterricht erste Grundla-
gen der italienischen Sprache erwerben 
möchten. 

Dieses Angebot ist für Italienisch-Anfän
ger:innen mit geringen Vorkenntnissen 
vorgesehen.

Leitung:	 Raffaela Giuliani
Termine:	 Mo., 23.3. - Fr., 27.3.2026  
	 von 9.30 - 14.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 5 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 165,00 € (keine Ermäßigung)

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

Vorschau 2/2026
680
Intensivwoche Italienisch A1.1  
für Anfänger:innen 
Bildungsurlaub
Lehrbuch: Con Piacere Nuovo A1 ab Lektion 1

Dieser einwöchige Intensivsprachkurs wen-
det sich an Interessierte, die einen kom-
pakten Einstieg in die italienische Spra-
che wünschen und in kurzer Zeit bei 
ganztägigem Unterricht erste Grundla-
gen der italienischen Sprache erwerben 
möchten. 

Dieses Angebot ist für Italienisch-Anfän
ger:innen ohne Vorkenntnisse vorgesehen.

Leitung:	 Raffaela Giuliani
Termine:	� 21.09.26 - 25.09.26  

von 9.30 - 14.30 Uhr 
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 5 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 165,00 € (keine Ermäßigung)

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

683
Italienisch für den Urlaub
Intensivkurs am Wochenende
Kleingruppe (6 – 9 Teilnehmende)

Sie planen eine Reise nach Italien und möch-
ten sich dort sprachlich sicherer bewegen? 
In diesem kompakten Wochenendkurs lernen 
Sie das Wichtigste für typische Urlaubssitu-
ationen: Ankommen, sich orientieren, ein-
kaufen, einen Restaurantbesuch meistern 
oder sich am Strand verständigen – alles 
praxisnah und mit viel Urlaubsflair!

Der Kurs richtet sich an Anfänger ohne Vor-
kenntnisse. Das Unterrichtsmaterial wird 
gestellt – Sie brauchen nur Neugier und 
gute Laune mitzubringen!

Leitung:	 Edith Gumbinger
Termine:	� Sa., 21.3. und So., 22.3.2025  

von 10:00 - 15:15 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 2 Termine, 12 U.Std.
Entgelt:	 58,80 € (keine Ermäßigung)
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Arabisch · Niederländisch
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Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs

685
Arabisch A1.1  
mit geringen Vorkenntnissen
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Salam A1 ab Lektion 2

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende 
mit geringen Vorkenntnissen.

Leitung:	 Hussam Al Hareezi
Termine:	 ab Mo, 19.1.2026, 17.30 - 19.00 Uhr
Ort:	 Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 € (keine Ermäßigung)

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

690
Niederländisch für Anfänger:innen A1
Bildungsurlaub
Lehrbuch: Goed idee! (ISBN 978-3-12-528506-4)

Sie besuchen regelmäßig die Niederlande 
und möchten gerne in der Landessprache mit 
unseren Nachbarn kommunizieren? Dann 
ist dieser Kompaktkurs genau das Richtige 
für Sie! In nur vier Tagen lernen Sie die 
Grundlagen des Niederländischen, um all-
tägliche Situationen souverän zu meistern.

Egal ob im Supermarkt, beim Reservieren 
eines Tisches im Restaurant oder beim Ge-
spräch mit dem Vermieter Ihrer Ferienwoh-
nung – nach diesem Kurs können Sie sich in 
diesen und vielen weiteren Situationen auf 
Niederländisch verständigen. Außerdem wer-
den Sie in der Lage sein, einfache Texte zu 
lesen und entdecken interessante Orte, die 
Sie in den Niederlanden besuchen sollten.

Für die Teilnahme an diesem Seminar kann 
beim Arbeitgeber Freistellung nach dem 

Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz bean-
tragt werden (Bildungsurlaub).

Leitung:	 Temilo van Zantwijk
Termine:	 Mo., 13.7. - Fr., 17.7.2026  
	 von 9.00 - 14.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 5 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 165,00 €

Letzter Anmeldetermin beim Arbeitgeber:  
6 Wochen vor Beginn, letzter Rücktritts
termin bei der VHS: 2 Wochen vor Beginn.

692
Niederländisch  
für Anfänger:innen A1.1
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Die Niederlande begeistern mit weiten Tul-
penfeldern, malerischen Grachtenstädten, 
wunderschönen Nordseestränden und der 
offenen, sympathischen Art ihrer Bewoh
ner:innen. Wer Niederländisch lernt, taucht 
ein in eine entspannte, lebensfrohe Kultur 
– direkt vor unserer Haustür.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die keine 
oder nur sehr geringe Vorkenntnisse in der 
niederländischen Sprache haben. In entspann-
ter und motivierender Atmosphäre erlernen 
Sie die Grundlagen des Niederländischen mit 
unserem erfahrenen Muttersprachler – von 
der Aussprache über einfache Grammatik 
bis hin zu ersten Alltagsgesprächen.
Sie üben, sich vorzustellen, nach dem Weg zu 
fragen, kleine Einkäufe zu machen und ein-
fache Gespräche zu führen – ideal für Reisen, 
den Beruf oder den Alltag im niederländisch-
sprachigen Raum. 

Spielerische Übungen, Hörverständnistrai
ning und kurze Dialoge helfen Ihnen, schnell 
sprachliche Sicherheit zu gewinnen.

Vereenvoudig het leven – beginnen met 
Nederlands!

Leitung:	 Temilo van Zantwijk
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 10.30 - 12.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 1. Etage, 

Seminarraum 2, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std.
Entgelt:	 147,00 € (keine Ermäßigung)

Stufe   A1 Stufe   A1

Online-Anmeldungen sind über die VHS-Homepage möglich:
www.vhs-gladbeck.de

!
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691 F
Niederländisch für Anfänger:innen 
A1.1 mit geringen Vorkenntnissen
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch und Übungsbuch: Goed idee!  
A1 ab Lektion 5; ISBN 978-3-12-528606-1

Leitung:	 Marco Bernatzki
Termine:	 ab Mo, 19.1.2026, 20.00 - 21.30 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 8 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:	 78,40 € (keine Ermäßigung)

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

690 F
Niederländisch A2.2
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Kursbuch und Übungsbuch: Welkom! neu  
A1 - A2, Lektion 9

Leitung:	 Petra Keding
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 10.45 - 12.15 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 17 Termine, 34 U.Std.
Entgelt:	 166,60 € (keine Ermäßigung)

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

694 F
Niederländisch B1.1 
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)
Lehrbuch: Taal totaal nieuw B1.1 ab Lektion 5 
(ISBN 978 94 6030 9083)

Die Teilnehmenden können bereits über die 
Wohnsituation, Kleidung, Aussehen, Trans-
portmittel, Medien und Gesundheit sprechen.

Leitung:	 Marco Bernatzki
Termine:	 ab Mo, 19.1.2026, 18.20 - 19.50 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 8 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:	 78,40 € (keine Ermäßigung)

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

686
Portugiesisch Intensiv –  
Ihre Sprache beginnt hier!
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Vor dem inneren Auge: ein Bummel durch 
die Gassen von Lissabon, eine „bica“ mit 
„pastel de nata“ an der Algarve, heiße Sam-
ba-Rhythmen in Rio, ein Fußballspiel mit 
Stars wie Cristiano Ronaldo und Neymar. 
Mit Portugiesisch – der Sprache von über 
280 Millionen Menschen – öffnen sich all 
diese Welten.

In diesem Intensivkurs erlernen die Teilneh-
menden praxisnah die Grundzüge der Sprache 
– perfekt für Urlaub, Reisen oder den Alltag 
– und tauchen ein in Klang, Kultur und por-
tugiesische Lebensfreude: das alegria!

Leitung:	� Maria Margarida Vigil-Escalera 
Rodrigues

Termine:	 Sa., 14.3. und So., 15.3.2026 sowie 
	 Sa., 21.3. und So., 22.3.2026  
	 jeweils von 10.00 - 13.15 Uhr
Ort:	 Fritz-Lange-Haus, Friedrichstr. 7
Dauer:	 4 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:	 78,40 € (keine Ermäßigung)
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Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

696
Dänisch für Anfänger:innen A1
Wochenendworkshop

Entdecken Sie Dänisch mit Spaß 
am Wochenende!

Wikinger, Legosteine, Lakritz und Trolle – 
Dänemark hat viel zu bieten! Von Zoos und 
Tierparks über Erlebnisparks bis hin zu inter-
aktiven Museen: Dieses Land begeistert mit 
vielfältiger Natur und malerischen Landschaf-
ten. Die Dänen gelten als das glücklichste 
Volk der Welt, und das dänische Hygge-Gefühl 
steht für Vertrautheit, Wärme und Genuss.

Lernen Sie mit unserer sympathischen Mut-
tersprachlerin, Frau Pfeiffer, alltägliche Rede-
wendungen und wichtige Themen wie Be-
grüßungen, Lebensmittel einkaufen, im Café 
und Restaurant bestellen, Wegbeschreibun-
gen sowie Freizeitaktivitäten und Unter-
künfte suchen. Nutzen Sie diese Gelegen-
heit, sich in entspannter Atmosphäre auf 
Dänisch zu verständigen und mehr über 
Land und Leute zu erfahren.

Erleben Sie, wie viel Spaß das Lernen einer 
neuen Sprache machen kann! Melden Sie 
sich jetzt an und seien Sie bereit, die däni-
sche Gastfreundschaft mit einem herzlichen 
„tak“ zu genießen!

Wir freuen uns auf Sie!

Leitung:	 Heidi Pfeiffer
Termine:	� Sa.,21.3.2026, 10.00 - 16.15 Uhr und 

So.,22.3.2026, 10.00 - 16.15 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 2 Termine, 14 U.Std.
Entgelt:	� 68,60 € (keine Ermäßigung)

695 F
Dänisch für Anfänger:innen  
mit Vorkenntnissen A1.1  
ab Lektion 2/3
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Leitung:	 Heidi Pfeiffer
Termine:	 ab Mo, 26.1.2026, 17.30 - 19.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 2. Etage, 

Seminarraum 1, Bülser Str. 38
Dauer:	 8 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:	 78,40 €

Vergleichen Sie hierzu die Beschreibungen 
der Kenntnisstufen am Anfang des Fremd-
sprachenbereichs.

Russisch lernen an der VHS – 
Ihre Brücke zu einer neuen Welt

Russisch ist nicht nur eine der meistgespro-
chenen Sprachen der Welt – es ist der 
Schlüssel zu einer faszinierenden Welt vol-
ler Geschichte, Kultur und Möglichkeiten. 
Über 250 Millionen Menschen weltweit 
sprechen Russisch – in mehr als 15 Ländern 
dient es als Amts-, Regional- oder Verkehrs-
sprache.

Ob Moskau, St. Petersburg, der Baikalsee oder 
die Städte entlang der Seidenstraße – mit 
Russischkenntnissen reisen Sie nicht nur, 
Sie erleben. Sie verstehen Menschen, lesen 
Schilder, hören Geschichten – und gewin-
nen echten Zugang zu Kultur und Alltag.

Wer Russisch versteht, taucht ein in die tief-
gründige Weltliteratur von Dostojewski bis 
Tolstoi, hört Tschaikowski mit neuen Ohren 

und erlebt Filme und Philosophie jenseits 
der Übersetzung. Die Sprache öffnet Türen 
zu einer lebendigen, traditionsreichen Kul-
tur, die bewegt, berührt und begeistert.

Schritt für Schritt zum Ziel:
In unserem Russischkurs an der VHS beglei-
ten wir Sie von Anfang an – vom Erkennen 
und Schreiben der kyrillischen Buchstaben 
bis zur sicheren Verständigung im Alltag. 
Ohne Druck, aber mit Freude am Lernen und 
im Austausch mit anderen Teilnehmenden.

Lernen Sie Russisch – 
mit Neugier, Herz und Verstand.

Leitung:	 Roman Yavdoshyn
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 18.45 - 20.15 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG, 

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 10 Termine, 20 U.Std.
Entgelt:	 98,00 € (keine Ermäßigung)

Dänisch · Russisch
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688
Russisch für Anfänger:innen A1.1 ohne Vorkenntnisse
Kleingruppe (5 – 9 Teilnehmende)

Online-Anmeldungen sind  
über die VHS-Homepage möglich:
www.vhs-gladbeck.de

!
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698 A – 698 B
Polnisch für Schüler
Polnisch als Herkunftssprache für 
Schüler:innen mit polnischen Wurzeln

Der Herkunftssprachliche Unterricht (HSU) 
ist ein entgeltfreies Angebot in der Primar-
stufe und Sekundarstufe I für Schüler:innen 
mit internationaler Familiengeschichte, 
die in Deutsch und in Polnisch aufwachsen. 
Das Hauptziel des Unterrichts ist es, die 
mitgebrachten Sprachfähigkeiten zu festi-
gen. Der Unterricht richtet sich daher an 
Schüler:innen mit polnischen Wurzeln im 
Alter von 6. bis 16 Jahren.

Die Anmeldung erfolgt über die Fachbe-
reichsleitung Frau Gómez. 

Der herkunftssprachliche Unterricht kann 
auch von Schüler:innen in Anspruch ge-
nommen werden, die nicht in Gladbeck 
wohnen.

Mit der Anmeldung des Kindes, ist die Teil-
nahme am herkunftssprachlichen Unter-
richt verbindlich und verpflichtet zum re-
gelmäßigen Besuch des Unterrichts für die 
Dauer eines ganzen Schuljahres.

Die Teilnahme am herkunftssprachlichen 
Unterricht ist kostenlos.

Diese Maßnahme wird gefördert durch Mit-
tel des Auswärtigen Amtes in Kooperation 
mit dem Kompetenz- und Koordinations-
zentrum Polnisch.

698 A
Polnisch für Schüler
Polnisch als Herkunftssprache für 
Schüler:innen mit polnischen Wurzeln
(1. bis 3. Klasse)

Leitung:	 Joanna Elies
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 15.00 - 16.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 1. Etage, 

Seminarraum 2, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std. 
	 entgeltfrei

698 B
Polnisch für Schüler
Polnisch als Herkunfssprache für 
Schüler:innen mit polnischen Wurzeln
(4. bis 6. Klasse)

Leitung:	 Joanna Elies
Termine:	 ab Di, 20.1.2026, 16.30 - 18.00 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, 1. Etage, 

Seminarraum 2, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 30 U.Std. 
	 entgeltfrei
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Dieses entgeltfreie Angebot richtet sich an 
Kinder im Alter von 7 bis 12 Jahren, die mit 
Ukrainisch als Familiensprache aufwach-
sen und vor allem ihre schriftlichen Fähig-
keiten in der Herkunftssprache stärken 
möchten.

Der Fokus des Unterrichts liegt auf dem Er-
lernen der kyrillischen Schrift – Schritt für 
Schritt lernen die Kinder, ukrainische Buch-
staben zu schreiben und einfache Texte zu 
verfassen. Ergänzend dazu werden das Lesen 
sowie der schriftliche Ausdruck gefördert.

Ziel ist es, die Sprachkompetenz im Ukrai
nischen weiterzuentwickeln, das Vertrauen 

im Umgang mit der Muttersprache zu stärken 
und den kulturellen Bezug zur Herkunft zu 
erhalten.

Die Anmeldung erfolgt über die Fachbe-
reichsleitung Frau Gómez. Die Teilnahme 
am herkunftssprachlichen Unterricht ist 
kostenlos.

Leitung:	 Roman Yavdoshyn
Termine:	 ab Mi, 28.1.2026, 17.30 - 18.30 Uhr
Ort:	� (ehem.) Markuskirche, UG, 

Seminarraum 3, Bülser Str. 38
Dauer:	 15 Termine, 20 U.Std. 
	 entgeltfrei

Ця безкоштовна пропозиція орієнтована 
на дітей віком 7–12 років, які зростають 
в українських сім’ях і хочуть розвинути 
навички письма рідною мовою.

Основна увага на заняттях приділяється 
вивченню української абетки — діти 
крок за кроком вчаться писати літери та 
складати прості тексти. Додатково 
розвиваються навички читання й 
писемного мовлення.

Мета курсу — поглибити мовні знання, 
зміцнити впевненість у володінні 
рідною мовою та зберегти культурний 
зв’язок із країною походження.

Реєстрація — через керівницю напряму, 
пані Гомес.
Участь у заняттях є безкоштовною.

Українська мова для школярів
Українська як рідна мова для учнів з 
українським походженням (3–6 класи)

Викладач: 	 Roman Yavdoshyn
Місце проведення: колишня 
Маркус‑кірха, цокольний поверх, 
навчальна кімната 3, Bülser Str. 38 
Тривалість курсу: 15 занять, 30 
академічних годин (заняття під час 
канікул не проводяться) 
Час проведення: щосереди, починаючи 
з 28.01.2026, 17:30 до 18:30
Вартість: безкоштовно
Максимальна кількість учасників:  
15 дітей

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Freundeskreis Gladbeck – Alanya

Freund:innen der türkischen Partnerstadt 
Alanya gibt es mindestens seit 1993, seit 
der Gründung der Städtepartnerschaft 
zwischen Gladbeck und Alanya. Diese 
Menschen haben durch vielfältiges Enga-
gement die Beziehungen beider Städte 
vertieft. 

So wurde 2013 der Freundeskreis Glad-
beck – Alanya gegründet. Seine Ziele sind, 
durch sozialen und kulturellen Austausch 
und durch Unterstützung des Alanya-
Stands beim Gladbecker Appeltatenfest, 
die Beziehungen beider Städte weiter zu 
entwickeln.

Interessierte wenden sich gern an die 
Ansprechpartner:in:

Müzeyyen Dreessen,  
Mobil: 01577/2412512,  
Mail: dreessenaile@gelsennet.de   
Süleyman Şirin, Mobil: 0157/86859339,  
Mail: suleymansirin152@gamail.com

689
Ukrainisch für Schüler:innen der 3. bis 6. Klasse:  
Erlernen der kyrillischen Schrift (Herkunftssprachlicher Unterricht)

Українська мова для школярів 3 – 6 класів:  
опанування кирилиці (уроки рідної мови)

Ukrainisch · Freundeskreis Gladbeck – Alanya


